PROGRAMOK A SZELLEMNEK
ES A FINOMMOTORIKANAK

Aktiv 60+ cimU programsorozatunk
kapcsan az idésebb korosztalyt in-
vitaljuk kulturalis kikapcsolédasra.
Az alkalmak elsd felében eléadason,
vezetett sétan vehetnek részt, melyet
k6z0s, vidam hangulatu alkotas kovet
egy csésze tea mellett a Millennium
Haza foglalkoztatotermében.

Szeretettel varjuk térzsvendégeinket
és az Ujonnan becsatlakozékat is!

A foglalkozasok minden alkalommal
10:00-12:00 ko6z6tt zajlanak.

Jegyar: 2000 Ft/alkalom

Bérlet: harom alkalom megvasarlasa
esetén 6000 Ft helyett csak 5000 Ft

A jegyek online (millenniumhaza.hu)
és személyesen a Millennium Haza
jegypénztardban is megvasarolhatok
nyitvatartasi idében.

OKTOBER 27.
GENERACIOK TALALKOZASA

Pétnagyi, potpapi kerestetik 60 percre!
Ovodasokkal kézés mesés- jatékos-
rajzolés programra varjuk minden
kedves Aktiv 60+-os vendéglnket!
A foglalkozas soran Lazar Ervin: A
szurkos kezl kiralyfiak meséje nyo-
man kalandozunk majd.

A program masodik felében toboz-
mandkat készitlink.

NOVEMBER 10.
FOLKLOR

A program elsé felében tarlatvezetés-
sel kival-belil megcsodalhatjuk az
Uj Néprajzi Muzeumot. Az épulet ko-
rondja az Uveghomlokzat, amelyre
kozel félmillié pixelbdl allo, a muzeum
magyar é€s nemzetkdzi gyljteményei-
bdl valogatott néprajzi motivumokon
alapuld, raszter szerkezetl fémracs
halot feszitettek korbe.

A homlokzat mintazatat keresztszemes
6ltéssel kényvjelzére fogjuk himezni
a program masodik felében.

NOVEMBER 24.
JOL CSAK A SZIVEVEL LAT AZ EMBER

A Vakok Iskolajaval egylttmikodésben
szervezett szemléletformald program
keretében betekintést nyerhetink a
latassériltek mindennapi életébe.
A foglalkozason részt vevék lefedett
szemmel, sajat élményeken keresz-
til megismerhetik a latassérultek
mindennapi tevékenységeit meg-
konnyitd segédeszkdzoket, a Braille
iras-olvasast, és iranymutatast kapnak
arrol, hogy mi a “jé segitség”. Mind-
emellett személyesen talalkozhatnak
latasséralt emberekkel, akikkel 6szin-
tén beszélgethetnek az &6ket érintd
problémakrol, nehézségekrdl, de
arrol is, miként élhet egy latassérult
szemeély a fogyatékossaga altal alli-
tott korlatok ellenére is kiegyensu-
lyozott, tartalmas életet.

A foglalkozas utan fa és kavics fel-
hasznalasaval téli hangulatu, mégis
szivet melengetéen kedves madarkas
kavicsképet festink.




DECEMBER 8.
UNNEPI UDVOZLET

A jokivansagok, Udvozletek mindig
is jelen voltak az emberek életében.
A 19. szazad elején, még a tdmeges
képeslap gyartasa el6tt, egyedi ké-
szitésl lapokat kildtek egymasnak
az emberek.

Ezt a szép szokast felelevenitve 3-4 féle
kénnyen elkészithetd, mutatds kara-
csonyi képeslapot, és ajandékkisérd
kartyat fogunk késziteni. lhletforras-
ként pedig Kassai Arpad hagya-
tékabol szarmazdé képeslapok lesznek
segitséglinkre, aki az orszag leg-
nagyobb magangyljteményével ren-
delkezett. Ezek torténetérélis hallgat-
hatunk majd érdekes toérténeteket a
déleldtt soran.

DECEMBER 22.
KARACSONY A KEPZOMUVESZETBEN

A karacsony szelleme mar évszaza-
dok ota megihleti mulvészeinket is.
Muzeumpedagodogusunkkal arrol be-
szélgetink, miként abrazoltdak a
régebbi koroktél kezdve napjainkig
legkedvesebb Unneplnket a kuléon-
b6z6 alkotok.

Az év utolso mUvészeti foglalkozasan
hégdombot készitink, ami a gyerme-
kek korében kiléndsen nagy népsze-
riségnek orvend. De a felnéttek is
szivesen nézegetik az Unnepek ide-
jén, hiszen a szive meélyén a legtdobb
ember fehér karacsonyra és nagy pely-
hekben hullé hora vagyik.

A PROGRAMVALTOZAS JOGAT FENNTARTIUK!
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